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私は、令和５年度から、東大和市立第七小学校の 

校長を務める 吉村  浩 （よしむら ひろし）です。 

本校４年目となりました。今年度も保護者の皆様、地

域の皆様と協働しながら、全ての子供たちのために、

精一杯努めてまいります。どうぞよろしくお願いします。 

 

さて、今年度は、新入生５７人を迎え、全校合計３７８

人の児童と、５７人の教職員という体制でスタートしま

した。学校としては、創立５６年目を迎えます。本校の教

育目標は次のとおりです。 

◎話し合いのできる子ども（重点目標） 

〇友達と遊べる子ども 

〇学ぶ喜びを知る子ども 

教育目標の重点は、「話し合いのできる子ども」とし、

各教科等の授業では、考えを広げ深める対話的な学

習の充実に努め、子供たちが自ら問い、共に考えを深

めながら、各教科等の資質・能力を身に付けることを

目指します。また、学校行事等の企画には、子供たちが

参画できる機会を増やし自己肯定感を高めたいと考え

ています。 

 

このような考えに至ったのは、昨年度末にも紹介し

た児童アンケートの結果から、各学年の児童の内面的

な葛藤等を以下のように把握できたからです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 そんな子供たちの「今」を知り、私たち大人が関わっ

ていく上で注目したいことの一つに、アンケート結果の 

 

 

 

「家でも学校の話をよくする」の肯定的評価が８０％に

近いことがありました。これは、本校児童を支える強み

であり、保護者・地域の皆様が、子供との対話の基盤

を築いていることが推察でき、心強く思っております。 

このことを基に、今年度も、保護者・地域の皆様には

家庭・地域で子供との対話を深め、学校では、教師と

子供のつながりだけの対話に終わらせず、子供同士の

横のつながりも生かした交流や対話も深める所存です。 

 

そして、対話を通した教育活動の目指すゴールは、

『Ｈａｐｐｙ（ハッピー）』としました。一時的な、「Ｌｕｃｋｙ

（ラッキー）」ではありません。 

例えば、余った食べ物を偶然にもらえた時の喜びは

「Ｌｕｃｋｙ」だと考えると、それは一過性のもので、明日

も続くとは限りません。 

一方で、「Ｈａｐｐｙ」とは、食べ物が余ったときに誰か

が偶然に手にするのではなく、ある仕組みのもとで誰

にでも循環するようにしたり、そもそも食べ物の余りを

出さない施策が確立されていたりするなど、自分だけ

でなく、家族や友人、自分の住む街・国が「良い状態」

にあることと考えられます。 

 

子供たちにも、人それぞれいろいろな考えがあってそ

れでいいで終わらず、自分の学習や、自分を取り巻く

環境を持続的に良好な状態にするために互いに認め

合い、周囲と協調した「Ｈａｐｐｙ（納得解）」を導き出せ

るようになってほしいです。 

そして、そんなＨａｐｐｙを追求する子供の学びが、保

護者や地域の皆様、教職員、学校に関わる全ての人々

を輪としてつなげ、日々ささやかであっても持続的な幸

福感を得られる「誰もが幸せな学校 ＝ Ｈａｐｐｙ７」の

実現につながると考えます。 

今年度も皆様がチーム七小のお一人として教職員と

共に子供たちを温かく見守り、目指す学校像の実現に

向けて支えていただきたくお願い申し上げます。 

               東大和市立第七小学校 

               令和８年４月７日 学校ＨＰ 

https://7s.hyama.andteacher.jp/ 
４月号 

対話を通して育む『Happy７』の輪 
                          校長 吉 村  浩 

・低学年は、学校の楽しさは維持できているが、給食 

を中心に学校生活への適応が弱め。 

・中学年は、３年生で友人関係や、学校生活の楽し 

さがピークとなり、４年生からは悩みの相談をため 

らう変化点を迎える。 

・高学年は不安が高まる時期になり、自己肯定感が 

下がるとともに将来像を描く力が弱まり、相談への 

ハードルも上がる。 

 

学校だよりは、４月号は年度当初の情報がより伝わるように紙も配布しましたが、次号からはデータ配信のみとします。 

https://7s.hyama.andteacher.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出物のお願い ２～６年生 

① 児童カード 

② 緊急連絡票・保健調査票 

③ 定期健康診断(結核検診)問診票 

３学期末に配布しました以上３点、本日の提出をお願いしております。まだの方は担任まで提出をお願いいた

します。 

※あゆみファイルと一緒に提出をお願いいたします。 

※１年生は提出内容が異なりますので、入学時に配布したお便りをご確認ください。 

学校生活スタンダード 
 

持ち物  すべての持ち物に名前を書く。  

学習に関係ないものは持ってこない （ランドセルにキーホルダーなどは付けません。） 

 

〈筆箱の中身〉  ※ 箱型の筆箱 

・えんぴつ（５～６本）        ・赤青えんぴつ （１年生は赤えんぴつ） 

・消しゴム（白、においなし）   ・名前ペン      ・じょうぎ（学年により）      

※シャープペン、ボールペン、マーカーペンなどは入れません。 

〈道具箱の中身〉 

・色えんぴつ    ・はさみ     ・のり      ・クレヨン（低学年） 

・算数セット（3年生以上。詳しくは学年よりお知らせします。） 

【水筒について】 

・水筒は通年持ってくることができます。（中身は水かお茶です。） 

・教室での保管は各自のロッカーです。横にして置く場合もありますので、漏れのないようにパッキン 

等は確実に付けてください。キャップをしっかり閉められるようにご確認をお願いいたします。 

前期教科書配布について 
 

・本日、教科書を配布しました。受け取りのご確認をお願いします。教科書に記名されているかご家

庭でご確認もお願いします。 

※1年生は入学式で配布します。 

欠席連絡について 
 

欠席や遅刻のご連絡は、８時までにマチコミの「お休み連絡」に記入をお願いいたします。やむを得

ず電話連絡をされる場合は下記の時間帯にお願いいたします。 

☎電話連絡 ８：１５～１６：４５   ※他の時間帯は留守番電話となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝３年生＝  

4月からの持ち物について 

７日(火)防災頭巾 道具箱  

８日(水)体育着 ぞうきん２枚（記名あり１枚・記名なし１枚） 

９日(木）給食セット（給食ナフキン、口拭きタオル、マスク） 絵の具セット 

＊持ち物全てに記名をお願いします。 

 

宿題について 

①漢字 ②計算 計算の宿題は丸付けをして、提出します。 ③音読 ※基本的に毎日、宿題を出します。 

※毎週金曜日に次週の学習予定を配布します。そちらに宿題や持ち物、連絡事項を記載しますので、ご確認をお

願いいたします。 

音楽バッグの用意について 

◎ポケットファイル、教科書、筆箱、リコーダーが入る大きさの手さげをご用意ください。 

※ポケットファイルについては、学校で一括購入します。 
 

習字道具・リコーダーについて 

４月１５日(水)の保護者会にて説明します。 

ご家庭で用意していただいても構いません。 

習字道具（申込書４月１５日(水)配布） 、リコーダー（ネット申し込み） どちらも 4/2２（水）が〆切です。 

 道具箱 

スティックのり、はさみ（巾着袋に入れる） 

セロハンテープ、色鉛筆 
      

 筆箱（箱型） 

鉛筆Ｂか２Ｂを４～５本、赤青鉛筆 1本 

消しゴム、名前ペン、１５ｃｍ定規 

＝２年生＝   
毎日の持ち物について 

①連絡袋 連絡帳 ②下敷き ③筆箱 【中身】鉛筆５本（削りましょう）、赤青鉛筆（削りましょう）、 

油性の名前ペン、消しゴム（白、においなし）※筆箱は、シンプルなデザインの箱型のものにしましょう。 

※定規は、１学期の教材費で、一括購入します。 ④給食セット（給食ナフキン、口拭きタオル、マスク）  

※９日（木）から始まります。  ⑤自由帳  ⑥ハンカチ・ティッシュ  ⑦音読カード（後日配布） 

＊持ち物全てに記名をお願いします。 

＊iPad（ケースに入れる）は、充電の確認をお願いします。使用開始する際は、今週の予定表でお知らせします。 

４月からの持ち物について 

８日（水）防災頭巾 道具箱 給食セット 

９日（木）体育着 ぞうきん１枚（記名あり） 

１０日（金）絵の具セット 

１３日（月）鍵盤ハーモニカ 

レジャーシート 

 ４月２２日（水）の消防写生会で使います。 

ビニル袋に入れて、４月１７日（金）までご用意ください。 

油粘土・粘土板 

  図工の授業で使用します。油粘土と粘土板は、４月１７日（金）までにご用意ください。 

時間割・宿題について 

月曜日から金曜日まで、国語、算数、音読に取り組みます。「今週の予定表」で週の時間割や持ち物、宿題について

お知らせします。国語、算数に関しては、お子さんの習熟度を知るためにも丸付けやアドバイスなどのご協力をお願

いします。行事がある時は、日記の宿題を出すこともあります。 

 

 

習字道具 

筆、小筆、墨汁、すずり、筆巻き、下敷き、文鎮 

リコーダー 

ジャーマン式 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝４年生＝ 
持ち物について ※持ち物全てに記名をお願いします。 
○分度器の準備をお願いします 
算数の学習で、４月下旬に「角の大きさ」の学習が始まり、「分度器」を使用します。各ご家庭でご用意くださ
い。購入される際は、目盛がはっきりしていて角度が測りやすいもの、また、学習に集中できるようシンプルなも
のをお選びください。持ってくる日は、後日、おたよりや連絡帳でお知らせします。 

○ノートについて 
授業で使用するノートを学校で一括購入し、使用します。 
１冊目が使い終わりましたら、２冊目以降は同じマス・行の物をご家庭でご用意ください。 

 

規格 国語 １２行（リーダー入り） 漢字練習ノート １０４字（リーダー入り） 

算数・理科・社会・５ｍｍ方眼１０ｍｍ実線罫線 

宿題について 

〇漢字・計算・音読など（ドリル・プリント・デジタルドリルなど） 宿題は丸付けをして、提出します。 

※基本的に毎日、宿題を出します。内容は、「漢字」、「計算」、「音読」です。また、日記や学習の内容に応じた

課題を出すこともあります。 

  ※毎週金曜日に次週の学習予定を配布します。そちらに宿題や持ち物、連絡事項を記載しますのでご確認の

上、サインをお願いいたします。 

４年生から始まること 

〇クラブ活動…上級生と共に子供たち主導で活動します。（金曜日６時間目 １１回／１年） 
〇代表委員会…前期、後期ごとに各クラス 2名選出します。（金曜日６時間目１１回／１年） 

代表委員会に入っていない児童は、５時間授業になります。 

 

＝５年生＝ 

４月８日（水）の持ち物 

筆箱（名前ペンを忘れずに）、連絡帳、ｉＰａｄ、道具箱、防災ヘルメット、算数セット、あゆみファイル、 

ぞうきん１枚（記名あり） 

宿題について 
●漢字・計算など（ドリル・プリント・デジタルドリルなど） 

計算の宿題は丸付けをして、提出します。 

●自主学習（様子を見ながら２学期以降に勧める予定です。） 

※音読や日記、学習の内容に応じた課題を出すこともあります。  

※毎週金曜日に次週の学習予定を配布します。そちらに宿題や持ち物、連絡事項を記載しますのでご確認の

上、サインをお願いいたします。 

家庭科の準備物について 
 ５年生から家庭科の学習が始まります。学習で使用する裁縫道具をご準備ください。 

 １４日（火）の保護者会の際に見本を展示します。その際、学校が斡旋する業者の注文用紙を配布します。購入を

希望される方は、専用サイトにログインし必要事項を打ち込んでください。４月３０日（木）までに各ご家庭でご注文

ください。お支払いはクレジットカードもしくは銀行振込となります。 

※個人的に準備される場合は、以下のものをそろえて 5月１８日（月）までに記名をして持たせてください。 

□縫い針    □チャコペン     □まち針（８～10本）    □竹尺またはメジャー 

  □針さし     □糸切りばさみ   □たちばさみ（右用、左用があります） 

  □綿・細口の手縫い糸（赤・白・黒） □リッパー 

◎赤城移動教室実地踏査 ５年２組の担任が、４月１６日(木)１７日（金）の二日間赤城移動教室の実地踏査のた

め不在になります。ご連絡がある場合はいつも通りマチコミ等でお知らせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A時程 ｸﾗﾌﾞ委員会時程(A′)  B時程 

児童登校 8：15 ～  8：20 8：15 ～  8：20 8：15 ～  8：20 

    

朝の用意 8：20 ～  8：25 8：20 ～  8：25 8：20 ～  8：25 

朝の会 8：25 ～  8：35 8：25 ～  8：35 8：25 ～  8：35 

1時間目 8：35 ～  9：20 8：35 ～  9：20 8：35 ～  9：20 

5分休み・移動 9：20 ～  9：25 9：20 ～  9：25 9：20 ～  9：25 

2時間目 9：25 ～ 10：10 9：25 ～ 10：10 9：25 ～ 10：10 

中休み（15分） 10：10 ～ 10：25 10：10 ～ 10：25 10：10 ～ 10：25 

移動 10：25 ～ 10：30 10：25 ～ 10：30 10：25 ～ 10：30 

3時間目 10：30 ～ 11：15 10：30 ～ 11：15 10：30 ～ 11：15 

5分休み・移動 11：15 ～ 11：20 11：15 ～ 11：20 11：15 ～ 11：20 

4時間目 11：20 ～ 12：05 11：20 ～ 12：05 11：20 ～ 12：05 

給食～昼休み 

（70分）※校庭使用 

１２：５０～ 

12：05 ～ 13：15 12：05 ～ 13：15 12：05 ～ 12：50 

［昼休みなし］ 

集会・掃除（15分） 13：15 ～ 13：30 13：15 ～ 13：30  

5時間目 13：30 ～ 14：15 13：30 ～ 14：15 13：00 ～ 13：45 

5分休み・移動 14：15 ～ 14：20 14：15 ～ 14：25(10分) 13：45 ～ 13：50 

6時間目 14：20 ～ 15：05 14：25 ～ 15：10 13：50 ～ 14：35 

帰りの会 15：05 ～ 15：10  14：35 ～ 14：40 

最終下校時刻 15：15 15：15 14：45 

※休憩時間 15：15 ～16：00 15：15～16：00 15：15～16：00 

各種会議・事務等 16：00 ～16：45 16：00～16：45 16：00～16：45 

＝６年生＝   
日光移動教室 

◎ 移動教室 ５月２４日（日）～５月２６日（火） 振替休業日：５月２７日（水） 

費用 約４０、０００円 

（参加人数によって変わります。使わなかったお金は、後日返金します。） 

◎ 日光移動教室説明会 ５月９日（土）１４：００～ 体育館  学校公開日の午後です 

◎ 日光移動教室実地踏査 ６年２組の担任が、４月 20日(月)2１日（火）の二日間日光移動教室の実地踏査

のため不在になります。ご連絡がある場合はいつも通りマチコミ等でお知らせください。 

卒業アルバムについて 

今年度も作成する方向で検討しています。高価なものなので、事前に希望を取ります。 購入希望用紙は、後日、配

布します。費用は 約１８、０００円の予定です。 

音楽鑑賞教室 

４月３０日（木）音楽鑑賞教室があります。バスでハミングホールに行きます。詳細は週予定でお知らせします。 

時間割について 

毎週金曜日に次週の学習予定を配布します。そちらに宿題や持ち物、連絡事項を記載しますのでご確認の上、サイ

ンをお願いいたします。 

令和８年度 七小 週時程 



 

日 曜 時程/昼の時間 学校行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

5 日

6 月 春季休業日終

7 火 Ｂ時程 始業式・登校指導① 3 3 3 3 3

8 水 Ｂ時程 登校指導② 入学式準備4⃣（6年生） 3 3 3 3 4

9 木 Ｂ時程
入学式　　　給食開始（２～６年生）

2 3 3 3 3 4

10 金 Ｂ時程
計測・視力・聴力（全）　委員会5⃣（５・６年生）　

保護者会（ななもり）東京ベーシックドリル診断テスト（２～６年生） 3 4 4 4 5 5

11 土

12 日  

13 月 安全指導 保護者会（低学年14:00～）地域めぐり　ことば指導開始 4 4 5 5 5 5

14 火 清掃
一斉下校最終日（１年生）　給食開始（１年生）　　　　　　
保護者会（高学年14:30～）地域めぐり 4 4 5 5 5 5

15 水 Ｂ時程 　保護者会（中学年14:30～）耳鼻科検診 4 4 5 5 5 5

16 木
音楽集会
(2～6年) 　 4 4 5 5 6 6

17 金 清掃 4 4 5 6 6 6

18 土

19 日

20 月 集会 ななもり指導開始 4 4 5 6 6 6

21 火 清掃 眼科検診 4 5 5 6 6 6

22 水
1年生を
迎える会 尿検査1次①　1年生を迎える会　消防写生会（２年生） 4 5 5 5 5 5

23 木 委員会紹介集会 全国学力・学習状況調査（6年生）委員会紹介集会 4 5 6 6 6 6

24 金 清掃 避難訓練　クラブ6⃣（４～６年生） 4 5 5 6 6 6

25 土 　

26 日

27 月 Ｂ時程 班会議5⃣（５・６年生） ななつぼし（6年生） 4 4 4 4 5 5

28 火 Ｂ時程 尿検査１次② 4 5 6 6 6 6

29 水 昭和の日

30 木 集会 音楽鑑賞教室（6年生） 4 5 6 6 6 6
【学校スクールカウンセラー勤務日】
　〇坪井　遼　カウンセラー・・・14日(火)・21日(火)・28日(火)
　〇来山あかり　カウンセラー・・10日（金）・17日（金）・24日（金）
　　※事前に相談時間の予約を取ることができます。（七小　042－563－3831）

４月の行事予定

あいさつをしよう。　相手を見て話を聞こう。

授業時間

月目標


